
Rubrik Penilaian Konsentrasi Anak Melalui Permainan Balok 

Nama Anak  : ____________________ 

Tanggal  : ____________________ 

Kegiatan   : Menyusun/Membangun Bangunan dari Balok 

Aspek yang 

dinilai 

Indikator BB (1) MB (2) BSH (3) BSB (4) 

Memusatkan 

perhatian 

Anak 

memperhatikan 

penjelasan guru 

sebelum 

bermain balok 

Tidak 

memperhatikan 

penjelasan guru 

Memperhatikan 

sebentar, tapi 

mudah 

teralihkan 

Memperhatikan 

penjelasan 

hingga selesai 

dengan sedikit 

pengingat 

Memperhatikan 

penjelasan 

dengan fokus 

tanpa 

diingatkan 

Mengikuti 

instruksi 

Anak mampu 

mengikuti 

instruksi 

sederhana 

dalam 

menyusun 

balok 

Tidak 

mengikuti 

instruksi 

Mengikuti 

sebagian 

instruksi 

dengan banyak 

bantuan 

Mengikuti 

instruksi 

dengan sedikit 

bantuan 

Mengikuti 

seluruh 

instruksi secara 

mandiri dan 

tepat 

Fokus saat 

bermain 

Anak tetap 

fokus 

menyusun 

balok sesuai 

tugas yang 

diberikan 

Sering 

meninggalkan 

permaiann dan 

tidak 

menyelesaikan 

tugas 

Fokus sesaat, 

kemudian 

mudah beralih 

ke aktivitas lain  

Fokus hingga 

tugas hampir 

selesai dengan 

sedikit arahan 

Tetap fokus 

sampai tugas 

selesai tanpa 

terdistraksi 

Menyelesaikan 

tugas 

Anak mampu 

menyelesaikan 

susunan balok 

sesuai contoh 

atau arahan 

guru 

Tidak mampu 

menyelesaikan 

tugas 

Menyelesaikan 

sebagian tugas 

dengan banyak 

bantuan 

Menyelesaiakan 

tugas dengan 

sedikit bantuan 

Menyelesaikan 

tugas secara 

mandiri dan 

sesuai contoh 

 

Kriteria Penilaian 

 BB (1) = Belum Berkembang  

 MB (2) = Mulai Berkembang  

 BSH (3) = Berkembang Sesuai Harapan  

 BSB (4) = Berkembang Sangat Baik  

Perhitungan Nilai 

Nilai Akhir = (Jumlah Skor yang Diperoleh ÷ Skor Maksimal) × 100 

Skor maksimal = 16 (4 aspek × 4) 

Interpretasi Hasil 

Persentase Kategori 

86–100 Berkembang Sangat Baik (BSB) 

76–85 Berkembang Sesuai Harapan (BSH) 

60–75 Mulai Berkembang (MB) 

< 60 Belum Berkembang (BB) 

 

 

 



Hasil Asesmen Konsentrasi Anak Melalui Permainan Balok 

Tahap    : Pra Siklus 

Kegiatan   : Menyusun/Membangun Bangunan dari Balok 

No. Nama siswa 

 

Aspek yang dinilai 

Memusatkan 

perhatian 

Mengikuti 

instruksi 

Fokus saat 

bermain 

Menyelesaikan 

tugas 

1. Alfatkhur 3 3 3 3 

2. Andranatha 2 2 1 2 

3. Kenzie 1 2 2 1 

4. Vian 1 2 1 1 

5. Andra 2 1 2 2 

6. Kahfi  1 2 1 1 

7. Damar 2 1 2 3 

8. Alana 1 2 2 1 

9. Shanum 2 2 1 1 

10. Fatih 1 1 1 1 

Hasil Asesmen Konsentrasi Anak Melalui Permainan Balok 

Tahap    : Siklus I 

Kegiatan   : Menyusun/Membangun Bangunan dari Balok 

No. Nama siswa 

 

Aspek yang dinilai 

Memusatkan 

perhatian 

Mengikuti 

instruksi 

Fokus saat 

bermain 

Menyelesaikan 

tugas 

1. Alfatkhur 4 3 3 4 

2. Andranatha 2 3 2 2 

3. Kenzie 2 3 2 3 

4. Vian 2 2 3 3 

5. Andra 3 3 3 4 

6. Kahfi  2 3 2 2 

7. Damar 3 3 3 4 

8. Alana 2 3 2 2 

9. Shanum 2 3 2 3 

10. Fatih 1 1 1 2 

Hasil Asesmen Konsentrasi Anak Melalui Permainan Balok 

Tahap    : Siklus II 

Kegiatan   : Menyusun/Membangun Bangunan dari Balok 

No. Nama siswa 

 

Aspek yang dinilai 

Memusatkan 

perhatian 

Mengikuti 

instruksi 

Fokus saat 

bermain 

Menyelesaikan 

tugas 

1. Alfatkhur 4 4 4 4 

2. Andranatha 3 4 4 4 

3. Kenzie 3 3 3 3 

4. Vian 3 3 4 4 

5. Andra 4 4 4 4 

6. Kahfi  3 4 3 3 

7. Damar 4 4 4 4 

8. Alana 3 4 3 3 

9. Shanum 3 4 3 4 

10. Fatih 2 3 3 3 

 


